
Doutor Honoris Causa (Dr. h.c.) — Reconhecimento Acadêmico Nacional e Internacional 
 

 

O Doutor Honoris Causa (Dr. h.c.) é uma distinção acadêmica concedida e validada por 

instituições de ensino superior a personalidades que se destacaram por contribuições relevantes à 

sociedade, mesmo sem a realização de doutorado formal e acadêmico 

É tradicionalmente outorgado a profissionais com atuação comprovada em áreas como saúde, 

terapias integrativas, educação, ciências humanas, cultura e desenvolvimento social. 

 
Relevância para o Terapeuta Integrativo 

Para o terapeuta integrativo, o título representa: 

• Reconhecimento institucional da trajetória profissional 

• Validação da contribuição para a saúde integrativa e bem-estar coletivo 

• Prestígio acadêmico e social 

• Consolidação como referência nacional ou internacional 

Esse reconhecimento simboliza um marco na carreira de quem construiu legado, impacto social, 

ética e cuidado humano. 

 
Benefícios Estratégicos 

O título Dr. h.c. potencializa a atuação profissional ao: 

• Fortalecer a credibilidade institucional 

• Gerar diferenciação competitiva no mercado terapêutico 

• Ampliar oportunidades em congressos, formações e consultorias 

• Facilitar parcerias com universidades, centros de pesquisa e projetos sociais 

• Inspirar novas gerações e contribuir para a evolução das práticas integrativas 

 
Base Legal no Brasil 

A concessão do título é respaldada pela autonomia universitária prevista na: 

Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional — LDB (Lei nº 9.394/1996) 

A legislação permite que instituições de ensino superior outorguem esse título sem exigência de 

titulação acadêmica prévia. 

Contudo, é importante esclarecer que o Dr. h.c.: 

• não substitui o doutorado acadêmico (PhD) 

• não confere registro profissional automático 

• não habilita para programas stricto sensu ou concursos que exijam titulação específica 

 
Reconhecimento Internacional 

O diploma do título pode ser apostilado conforme a Convenção de Haia, possibilitando validade 

documental internacional, ampliando o prestígio e o alcance institucional do homenageado. 



Uso e Boas Práticas para garantir clareza e ética: 
 

 

 
• Forma correta de apresentação: Dr. h.c. (ou Dra. h.c.) 

• Concessão realizada em cerimônia oficial, com diploma e registro institucional 

• Uso orientado por responsabilidade, ética e transparência 

 
Como o Terapeuta Integrativo Pode Receber o Título 

Para a indicação de profissionais ao título Doctor Honoris Causa, são considerados critérios como: 

• Atuação comprovada em terapias integrativas e áreas correlatas 

• Contribuições relevantes para a sociedade, saúde e bem-estar 

• Projetos, pesquisas, ações sociais, produção técnica ou científica 

• Conduta ética e respeito às normativas vigentes 

• Reconhecimento profissional por instituições ou entidades de classe 

 
Etapas gerais do processo de concessão: 

1. Indicação ou candidatura do profissional 

2. Apresentação de dossiê documental com comprovações de mérito 

3. Avaliação institucional por conselho acadêmico ou comissão avaliadora 

4. Deliberação e outorga do título 

5. Cerimônia oficial de entrega com emissão de diploma e registro 

 
Observação: cada instituição de ensino superior possui seu próprio regimento interno para análise 

e concessão, sempre respeitando a legislação educacional brasileira. 

 
Síntese 

O Doctor Honoris Causa representa uma combinação singular de: 

Mérito profissional + Reconhecimento social + Validação institucional + Prestígio internacional 

Mais do que uma homenagem, é a consagração de uma carreira dedicada ao desenvolvimento 

humano e ao bem-estar coletivo. 


